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Leia mais

Quanto mais 
cedo o câncer 
de próstata for 
detectado em 
seu estágio 

inicial, maiores serão as 
chances de cura. Daí a 
importância de uma consulta 
anual ao urologista para a 
realização de exames.

A recomendação é o dr. 
Paulo Fischer, urologista do 
Seconci-SP, por ocasião da 
campanha Novembro Azul, 
de conscientização sobre 
essa patologia silenciosa e 
assintomática, e que tem 
em 17 de novembro o seu 
Dia Nacional de Combate ao 

Câncer de Próstata.
Dificuldade de urinar, 

diminuição do jato de urina, 
necessidade de urinar mais 
vezes durante o dia ou à noite 
e presença de sangue na 
urina são alguns sinais que 
precisam ser investigados.

O urologista recomenda 
a consulta anual aos 
homens a partir de 45 anos, 
ou de 40 quando houver 
histórico familiar de câncer 
de próstata. São realizados 
três exames: ultrassom 
de rins, bexiga e próstata; 
coleta de sangue para aferir 
o PSA (sigla em inglês 
para Antígeno Prostático 
Específico) e toque retal. 

“Os casos de preconceito 
e resistência a este último 
exame praticamente 
acabaram, devido à maior 
informação disponível sobre 
sua importância”, comenta.
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Leia mais

A primeira-dama do 
Estado e presidente do Fundo 
Social de São Paulo, Cristiane 
Freitas, e o secretário de 
Estado da Saúde, Eleuses 
Paiva, visitaram em 30 de 
outubro o Hospital de Mulher 
(HM), cuja parte de saúde 
está sob administração da 
Seconci-SP/OSS.

Cristiane comentou 
que “em um momento tão 
difícil quanto o diagnóstico 

de câncer, receber o 
acolhimento [do HM] é um 
conforto para a paciente e a 
família.”

Paiva afirmou que “o 
Hospital da Mulher é o melhor 
do Brasil focado na saúde 
da mulher. O Hospital é um 
centro de excelência.”

Ao receber os visitantes, 
Maristela Honda, presidente 
do Seconci-SP, disse que 
“primamos pelo atendimento 

humanizado em todas as 
nossas unidades e aqui, no 
Hospital da Mulher, ainda 
mais, pois as pacientes 
chegam muito fragilizadas. 
O apoio da Secretaria de 
Estado da Saúde ao trabalho 
do Seconci-SP tem sido um 
diferencial.”
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Primeira-dama do Estado 
visita o Hospital da Mulher

Ao centro, a primeira-dama, Cristiane Freitas e o secretário de Estado da Saúde, Eleuses Paiva

Detecção precoce 
eleva chance de cura 
do câncer de próstata
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