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Objetivos
Primario

* Elaborar pesquisa aplicada em Ergonomia Industrial e em Servicos;

Secundarios

* |dentificar, eliminar e prevenir riscos ergonomicos;
* Propor e implantar acdes de melhorias das condicoes de trabalho;
* Minimizar afastamentos e absenteismos nos postos e ambientes de trabalho;
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e Eliminar passivos trabalhista decorrentes de doencas ergondmicas. =
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* Atuacao Conjunta das Equipes de Trabalho com o CP-IMT;

* Respeito e inclusao aos padroes corporativos das empresas;
* Participacao Ativa das Liderancas e Operadores (as) da Producao e Operacoes;

* Ferramentas Qualitativas (Observacoes, Entrevistas e Pesquisas) e Quantitativas

(Software Kinebot e Medi¢des Fisicas nos Postos de Trabalho);

* Embasamento com Cronograma e Programacao dos Trabalhos. MeSTITUTD MALLA DB TECNOLO®A
MAUA
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Elimina Subjetividade do Analista

* Informacdo Rapida e Precisa

Apresentacao Visual dos Esforgos

== Angulo no tempo

USO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NAS AVALIAGCOES ERGONOMICAS
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REUNIAQ ONLINE DE 2023;

O software Kinebot de inteligéncia artificial que por meio de videos, algoritmos e visao computacional

possibilita a analise angular e o percentual de exposicao dos movimentos de trabalho, considerando:
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Atividades do Projeto

* Visitas Iniciais e Levantamentos de Informacoes e Dados;

* Analises dos Dados e Informacoes;

* Levantamentos de Campo: Entrevistas, Observacoes, Medicoes e Filmagens dos

Postos de Trabalho;
* Processamento e Avaliacdes dos Dados Coletados em Campo;
* Reunides Técnicas da Equipe de Trabalho, Revisdes e Complementacoes;

* Elaboracao dos Relatorios de Avaliacoes, Analises e Planos de Acoes
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Prazos e Cronograma

12 ETAPA AVALIAGCAO ERGONOMICA PRELIMINAR (AEP) — 10 a 15 DIAS UTEIS

22 ETAPA ANALISE ERGONOMICA DO TRABALHO (AET) — 15 a 20 DIAS UTEIS
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PRODUTO 1
AVALIACAO
ERGONOMICA
PRELIMINAR (AEP)

REUNIAQ ONLINE DE 2023;

PRODUTO 2
ANALISE
ERGONOMICA DO
TRABALHO (AET)

PRODUTO 3
PLANO DE ACAO
PARA MELHORIAS
ERGONOMICAS
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Segundo a NR-17, item 17.3.1.1, a avaliacdo ergondmica preliminar pode ser realizada por meio de abordagens:

descrever algo por meio de
impressdes, opinides e ponto
de vista.
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Avaliacao Ergonomica Preliminar - AEP

ESPECIFICACAO ABNT
TECNICA ISO/TS
20646

Primeira edigao
09.03.2017

Diretrizes ergonémicas para a otimizagao
das cargas de trabalho sobre o sistema
musculoesquelético

Ergonomics guidelines for the optimization of musculoskeletal workload

ICS 13.100 ISBN 978-85-07-06835-8

Numero de referéncia

A\ ASSOCIACAO
BRASILEIRA ABNT ISO/TS 20646:2017
DE NORMAS 22 pagi

J TECNICAS paginas

©1S0 2014 - © ABNT 2017

Fonte: ABNT NBR ISO/TR 20646 (adaptado pelo autor)

Método: ISO/TS 20646

Secdo 1 - Jornada de trabalho e concentrag¢ao no trabalho

Secao 2 —Tipo de trabalho

COMTE PERMANENTE EGIONAL O
ESTADO DE SAO PAULO (PR-SPINR-18

r

Secao 3 — Posturas e movimentos

Secao 4 — Influéncia do espaco de trabalho e de fatores da
tarefa

Secao 5 — Influéncia de fatores psicossociais

Secao 6 — Influéncia de fatores do meio ambiente
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Analise Ergondmica do Trabalho - AET

A AET abordara as condicoes de trabalho, estabelecido na NR 17, incluindo as etapas:

a) Analise da demanda e, quando aplicavel, reformulacao do problema;

b) Analise do funcionamento da organizacao, dos processos, das situacoes de trabalho e da

atividade;

c) Descricao e justificativa para definicao de métodos, técnicas e ferramentas adequados para
a analise e sua aplicacdao, nao estando adstrita a utilizacdao de meétodos, técnicas e

ferramentas especificas;

d) Estabelecimento de diagnostico;
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e) Recomendacgdes e Plano de Agdo para as situagdes de trabalho analisadas; MAUA




Resultados Previstos —

* Especificacao Ergondbmica do Mobiliario dos Postos de Trabalho;

* Previsao de Reducao dos Afastamentos e Absenteismo por Doencas

Ergondmicas (Previsao de 5% a 10% de Reducgao);

* Previsao do Aumento da Produtividade das Operacdes (Previsao de 5% de

Incremento);

* Maior Motivacao e Qualidade de Vida dos (as) Operadores (as).
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